
Wir sind für Sie und 
Ihre Angehörigen da.

Das Rote Kreuz Baselland bietet zahlreiche Entlas-
tungsangebote für zu Hause lebende, kranke und 
ältere Menschen sowie ihre Angehörigen an.

Informationen finden Sie auf  
www.srk-baselland.ch/entlastung

Telefon 061 905 82 00 
entlastung@srk-baselland.ch

Wir sind für Sie da.

Rotkreuz-Notruf
Länger und sicher zu Hause leben. Wir sind rund  

um die Uhr für Sie da. An 365 Tagen im Jahr.

Betreuung und Entlastung
Regelmässige Verschnaufpausen für mehr Zeit für 

sich selber – ergänzend zum Spitexangebot.

Demenz-Kurse mit Austausch
Bewältigen Sie Ihren Einsatz gestärkt und mit  
neuen Ideen. Kurse in Liestal, Sissach und Reinach.

Besuchen und Begleiten
In Würde leben und altern bedeutet auch, füreinan-
der da zu sein, zuzuhören, etwas zu unternehmen. 


