
Begleiten. Unterstützen. Stärken. 
Wir sind für Menschen im Baselbiet da. 

Benötigen Sie Prospekte oder wünschen Sie Informationen zu unseren Angeboten? 
Füllen Sie u.s. Bestellschein aus und wir senden Ihnen die gewünschten Prospekte kostenlos zu. 

Entlastung und Unterstützung Gewünschte 
Anzahl 

☐ Rotkreuz-Entlastungsangebote – Durchatmen und Kraft schöpfen

Entlastungsangebote im Alter Gewünschte 
Anzahl 

☐ Pflege und Betreuung mit Dementia Care – Gut umsorgt zu Hause.

☐ Rotkreuz-Notruf – Sicherheit rund um die Uhr.

☐ Rotkreuz-Notruf CARU – Unsere Notruf-Empfehlung

☐ Tagesstätte in Liestal – Tagesstruktur, Aktivierung, Entlastung & Beratung.

☐ Besuche für Seniorinnen & Senioren – Gemeinsam gegen Einsamkeit.

☐ Begleitung Schwerkranker – Zu Hause leben bis zuletzt.

☐ Kursprogramm Demenz für pflegende Angehörige und Freiwillige

☐ Kursprogramm Gedächtnistraining – Fitness fürs Gehirn

Angebote zur Förderung von Kinder und Entlastung von Eltern Gewünschte 
Anzahl 

☐ Familienentlastung – Kinderbetreuung in Ausnahmesituationen

☐ mitten unter uns – Freiwillige begleiten Kinder oder
Mütter mit Kleinkindern in schwierigen Lebenssituationen

Teilnehmende Gemeinden: Allschwil, Binningen, Frenkendorf, Liestal, Münchenstein
und Pratteln

Weitere Sprachen:
☐ Albanisch ☐ Amharisch ☐ Arabisch ☐ Englisch ☐ Farsi

☐ Französisch ☐ Italienisch ☐ Kurdisch ☐ Portugiesisch ☐ Serbokroatisch

☐ Spanisch ☐ Tamilisch ☐ Tigrinya ☐ Türkisch ☐ Ukrainisch

☐ schritt:weise – Frühe Förderung von Kleinkindern

Teilnehmende Gemeinden: Birsfelden, Frenkendorf, Füllinsdorf, Lausen,
Liestal und Pratteln
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Kurse für Kinder, Jugendliche, Eltern, Schulen und Institutionen Gewünschte 
Anzahl 

☐ Kursprogramm Familie & Gesundheit

☐ Chili – Konflikt- und Gewaltprävention – Für Schulen und Institutionen

☐ Flucht und Trauma – Für Fachpersonen und Organisationen

☐ Traumapädagogik – Für Schulen und Institutionen

Bildungsangebot in der Pflege Gewünschte 
Anzahl 

☐ Kurse und Lehrgänge Pflege, Betreuung und Aktivierung

☐ Lehrgang psychiatrische Begleitung SRK – Wissen vertiefen

☐ Passage SRK – Lehrgang in Palliative Care

☐ Berufliche Integration im Pflegebereich – Sozialdienste, IV und RAV

☐ Jobcoaching – Stellensuchende in der Pflege und Betreuung

☐ Kurse nach Mass – Individuelle Weiterbildungen für Organisationen

Soziales und Integration für Erwachsene Gewünschte 
Anzahl 

☐ Einsätze für Freiwillige

☐ Schreibstube – Kostenlose Lese-, Verständnis- und Schreibhilfe

☐ Salute – Freiwillige begleiten Geflüchtete

☐ Femmes-Tische – Gesprächsrunden für Frauen in ihrer Herkunftssprache
zu den Themen Gesundheit, Integration und Familie

Weitere Sprachen:
☐ Albanisch ☐ Arabisch ☐ Dari ☐ Farsi ☐ Pashtu

☐ Portugiesisch ☐ Russisch ☐ Spanisch ☐ Tigrinya ☐ Türkisch

☐ Ukrainisch

☐ PM+ (SPIRIT) – Psychologische Kurzintervention der WHO
zur besseren Stressbewältigung.

Weitere Sprachen:
☐ Arabisch ☐ Farsi ☐ Kurdisch ☐ Paschtu ☐ Russisch

☐ Sorani ☐ Tamilisch ☐ Tigrinya ☐ Türkisch ☐ Ukrainisch

mailto:info@srk-baselland.ch
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Bitte senden Sie die Prospekte an folgende Adresse:  

 _________________________________________________________________________  

Kontaktperson:  ____________________________________________________________  

Telefonnummer für Rückfragen:  _______________________________________________  
 
Ihre Bestellung senden Sie bitte an marketing@srk-baselland.ch Vielen Dank!  
 
Laden Sie unsere Flyer und Prospekte auch online herunter:  
www.srk-baselland.ch/downloads 

mailto:info@srk-baselland.ch
https://www.instagram.com/roteskreuzbl/
https://www.facebook.com/RotesKreuzBL
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