
 

 

 
Lehrgang Pflegende Angehörige SRK 
 
Die Pflege und Betreuung eines nahestehenden Menschen ist eine verantwortungsvolle 
und oft anspruchsvolle Aufgabe. In diesem Lehrgang erhalten Sie das nötige Wissen 
und die praktischen Fähigkeiten, um diese Aufgabe sicher zu übernehmen. Ausserdem 
können Sie sich danach offiziell anstellen lassen und für Ihre Pflegearbeit einen Lohn 
erhalten. 
Viele Menschen möchten auch im Alter oder bei Krankheit so lange wie möglich in ihrer 
gewohnten Umgebung bleiben. Häufig sind es Angehörige, die sie dabei unterstützen. 
Der Pflegealltag kann aber auch Unsicherheiten und Herausforderungen mit sich 
bringen. Der Lehrgang hilft Ihnen, in Pflegesituationen sicher zu handeln und sich in 
Ihrer neuen Rolle im Anstellungsverhältnis zurechtzufinden. 
 
Zielgruppe 
Der Lehrgang richtet sich an Personen, die Angehörige pflegen und betreuen oder dies 
in Zukunft tun möchten. 
Das Rote Kreuz Baselland und das Rote Kreuz Basel bieten den Lehrgang 
abwechselnd an den Standorten Basel und Liestal in Kooperation an. 
 
Ziel des Lehrgangs 

• Der Lehrgang bereitet Pflegende Angehörige gemäss den Vorgaben von Spitex 
Schweiz optimal auf Ihre Pflegeaufgaben vor. 

• Der Abschluss des Lehrgangs ermöglicht den Pflegenden Angehörigen sich von 
einer Spitex Organisation anstellen zu lassen. 

 
Voraussetzungen 
Folgende Voraussetzungen müssen für die Anmeldung gegeben sein: 

• Mindestalter 18 Jahre 
• Gültige Aufenthalts- und Arbeits-Bewilligung 
• Vorhandene Anstellung bei einer Spitex-Organisation als Pflegende Angehörige 

oder eine schriftliche Zusicherung einer Spitex, den praktischen Teil des 
Lehrgangs im geforderten Umfang zu begleiten. 

• Deutschkenntnisse mindestens Niveau B1 telc (je nach Sprachkenntnissen wird 
ein Deutsch-Einstufungstest durchgeführt) 

• Stabile Internetverbindung, Computer oder Tablet zu Hause 
 
Falls die lokale Spitexorganisation keine pflegenden Angehörigen anstellt, wenden Sie 
sich an Caritas beider Basel. 
 
 

https://caritas-regio.ch/ueber-caritas/beider-basel


 

 

Aufbau des Lehrgangs 
Der Lehrgang umfasst 100 Lektionen und basiert auf einem national gültigen 
Rahmenlehrplan von Spitex Schweiz. Er führt zum schweizweit anerkannten 
Zertifikat „Pflegende Angehörige SRK“. 
 
Der theoretische Teil des Lehrgangs besteht aus drei Modulen: 

• Einführungsmodul (Präsenzunterricht, 2 Tage) 
• Theoriemodul (E - Learning, zeit- und ortsunabhängig, ca. 60 Stunden) 
• Abschlussmodul (Präsenzunterricht, 2 Tage) 

 
Zusätzlich werden Sie durch ein transferorientiertes Coaching der anstellenden 
Spitexorganisation begleitet. Dabei erhalten Sie die fachliche Unterstützung und 
Anleitung für Ihre individuelle Pflegesituation zu Hause. 
Detaillierte Angaben für die Praxisinstitution finden Sie im Dokument «Information für 
Praxisinstitutionen Transfer Coaching». 
Am Ende des Lehrgangs legen Sie eine schriftliche Lernerfolgskontrolle ab. Falls die 
schriftliche Lernerfolgskontrolle nicht bestanden wird, kann sie einmal wiederholt 
werden. Wird die Lernerfolgskontrolle zweimal nicht bestanden, muss der gesamte 
Theorieteil wiederholt werden. 
 
Inhalte 
Die Inhalte des Lehrgangs entnehmen Sie dem Dokument «Aufbau Lehrgang 
Pflegende Angehörige». 
 
Lehrmethoden 
Der Lehrgang besteht aus einem Präsenzanteil, einem selbstgesteuerten Teil über E- 
Learnings und aus Transfercoachings. 
Unsere Kursleitenden sind qualifizierte Fachpersonen und gestalten ihre 
Unterrichtseinheiten mit abwechslungsreichen, erwachsenenbildnerischen Methoden. 
 
Erhalt des Zertifikats 
Das Zertifikat „Pflegende Angehörige SRK“ erhalten Sie, wenn Sie: 

• mindestens 90% der Kurstage besucht haben. 
• alle E-Learning-Module erfolgreich abgeschlossen haben. 
• die schriftlichen Lernerfolgskontrolle mit mindestens 70% bestanden haben. 
• ein Transfercoaching von 16 Stunden innerhalb von 6 Monaten nach 

Abschluss der Theorie nachweislich erfolgt ist. Dazu wird ein Coachingbericht 
von der Spitex – Organisation ausgefüllt. 

 
 

https://www.srk-baselland.ch/transfer_coaching
https://www.srk-baselland.ch/transfer_coaching
https://www.srk-baselland.ch/aufbau_lehrgang_angeh%C3%B6rige
https://www.srk-baselland.ch/aufbau_lehrgang_angeh%C3%B6rige


 

 

Kosten des Lehrgangs 
Einführungs- und Abschlussmodul (Präsenz) sowie Theoriemodul (E-Learning): 
Gesamtpreis CHF 1’200.– inkl. Kursunterlagen. Die Kurskosten sind vor dem ersten 
Kurstag zu bezahlen! 
Wenn Sie bereits bei einer Spitex angestellt sind, klären Sie bitte ab, ob ein Teil oder die 
gesamten Kurskosten übernommen werden. Falls die Spitex – Organisation die 
Lehrgangskosten übernimmt, dann teilen Sie uns dies bitte bei der Anmeldung mit. 
 
Anmeldung - Durchführung im SRK BL 
Sie können sich über unsere Website srk-baselland.ch/lehrgang-pflegende-
angehoerige-srk provisorisch für den Lehrgang anmelden. Die definitive Anmeldung 
erfolgt nach einem individuellen Aufnahmegespräch beim SRK BL. Es ist auch möglich, 
das Gespräch telefonisch durchzuführen. Nach Prüfung der Aufnahmekriterien und 
Beantwortung Ihrer Fragen, wird die definitive Anmeldung verbindlich eingeleitet. 
Für Kursdaten im SRK BS besuchen Sie bitte die Website srkbildung-
basel.ch/lehrgang-fuer-pflegende-angehoerige. 
 
Absenzen 
Wer mehr als 10% im Präsenzunterricht fehlt, muss die verpassten Lektionen innerhalb 
von sechs Monaten nachholen. Nachholstunden sind kostenpflichtig und im Voraus zu 
bezahlen: 
CHF 60.- pro ½ Tag / CHF 120.- pro ganzen Tag. 
Wird ein Arztzeugnis (oder ein behördliches Dokument, z.B. Gerichtstermin, Militär etc.) 
für die verpassten Lektionen vorgelegt, kann die betroffene Person von der 
Kostenpflicht befreit werden. 
Bei unentschuldigtem Fehlen am Nachholtag und Organisation eines weiteren 
Nachholtages, werden in jedem Fall die oben genannten Gebühren erneut fällig. 
 
Rekurs 
Die Teilnehmenden können gegen nicht erreichte Leistungsbeurteilungen einen 
begründeten, schriftlichen Rekurs bei der Bereichsleitung Lehrgänge Pflege des Roten 
Kreuz Baselland innerhalb von 10 Tagen einreichen. 
 
Bitte beachten Sie, dass Sie mit einer Anmeldung zum Lehrgang bestätigen, dass Sie 
die Informationen und Bedingungen in der vorliegenden Ausschreibung sowie die 
Allgemeinen Vertragsbestimmungen verstehen und akzeptieren. 
 
 
 

 

http://www.srk-baselland.ch/lehrgang-pflegende-angehoerige-srk
http://www.srk-baselland.ch/lehrgang-pflegende-angehoerige-srk
https://srkbildung-basel.ch/lehrgang-fuer-pflegende-angehoerige/
https://srkbildung-basel.ch/lehrgang-fuer-pflegende-angehoerige/
https://www.srk-baselland.ch/avb_kursteilnehmende

